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KATALOG ZIVIL IN JEDI Z OZNACENIMI ALERGENI
(priloga k jedilniku)

Na osnovi Uredbe o zagotavljanju informacij o Zivilih potroSnikom &t. 1169/2011 (Navedena uredba v 44.
Clenu doloca, da so podatki o alergenih, kadar so ti prisotni v konénem proizvodu, obvezni tudi za nepredpakirana
Zivila ponujena za prodajo konénemu potrosniku) in Uredbe o izvajanju uredbe (EU) o zagotavljanju
informacij o zivilih potroSnikom (Uradni list RS, &t. 6/14) Vrtec Antona Medveda Kamnik obvesca
javnost o zagotavljanju varnosti zivil, ki se uporabljajo v vrtcu:

1. zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica (npr. pira in horasan), rz, je€men, oves ali njihove krizane vrste, in
proizvodi iz njih, razen:

(a) glukoznih sirupov na osnovi pSenice, vklju¢no z dekstrozo (42);

(b) maltodekstrinov na osnovi pSenice (42);

© glukoznih sirupov na osnovi jeémena;

(d) zit, ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega izvora;

2. raki in proizvodi iz njih;
3. jajca in proizvodi iz njih;
4. ribe in proizvodi iz njih, razen:
(a) ribje zelatine, ki se uporablja kot nosilec za vitamine ali karotenoide;
(b) ribje zelatine ali zelatine iz ribjih mehurjev, ki se uporablja kot sredstvo za bistrenje piva in vina;
5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih;
6. zrnje soje in proizvodi iz njega, razen:
(a) popolnoma rafiniranega sojinega olja in masc¢ob (42);
(b) naravnih zmesi tokoferola (E306), naravnega D-alfa-tokoferola, naravnega D-alfa-tokoferol acetata,
naravnega D-alfa-tokoferol sukcinata iz soje;

© rastlinskih sterolov in estrov rastlinskih sterolov iz sojinega olja;
(d) rastlinskih estrov stanola, proizvedenih iz sterolov iz sojinega olja;

7. mleko in mleéni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), razen:
(a) sirotke, ki se uporablja za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega izvora;
(b) laktitola;

8. oreski, in sicer mandlji (Amygdalus communis L.), leSniki (Corylus avellana), orehi (Juglans regia), indijski
oresc¢ki (Anacardium occidentale), ameriski orehi (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), brazilski oreS¢ki
(Bertholletia excelsa), pistacija (Pistacia vera), makadamija ali orehi Queensland (Macadamia ternifolia) ter
proizvodi iz njih, razen oreSkov, ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vklju€no z etilnim alkoholom kmetijskega
izvora;

9. listna zelena in proizvodi iz nje;
10. gorcéiéno seme in proizvodi iz njega;
11. sezamovo seme in proizvodi iz njega;

12. zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2, ki se
izraCunajo za proizvode, ki so pripravljeni za uzivanje ali obnovljeni v skladu z navodili proizvajalceyv;

13. volé&ji bob in proizvodi iz njega;

14. mehkuzci in proizvodi iz njih.

(42) In proizvodov iz njih, &e ni mozZnosti, da bi se zaradi postopka njihove predelave povecala stopnja alergenosti, kakrsna
po ocenah EFSE velja za ustrezni proizvod, iz katerega ti izhajajo.

V skladu z zahtevami Uredbe EU 1169/2011 so snovi, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti, na
jedilniku oznacene v zbirni obliki Katalog zivil in jedi z ozna€enimi alergeni. Katalog Zivil in jedi z
oznacenimi alergeni je objavljen na oglasni deski enote in na spletni strani vrtca.

Organizatorka prehrane
Aida Cekié, univ. dipl. inz. ziv. teh., L.r
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KRUH
pSenicni beli pSenica 0 0 0 0 (o]
polbeli kruh pSenica 0 o} 0 o} o
¢rni kruh pSenica o fo) o fo) 0
. psenica,
ovseni kruh oves (o] (o] o] (o] (o]
koruzni mesSani kruh pSenica o) fo} 0 o} o)
rzeni mesani kruh pserg'ca‘ (o] o o] o o
pisani kruh pSenica o 0o o} fo) o
ajdov mesani kruh pSenica 0 o} o) o} o
ajdov meSani kruh z orehi pSenica o) o} o | orehi 0
pSenica,
kruh s semeni rz,oves, | O (o} o] (o} o
je€men
polnozrnati kruh pei®l o | o | x | © o)
- psenica,
pirin kruh pira, % X (o] o] (o] (o]
¢rni kruh brez aditivov pserg'ca‘ (o] o o] o o
pobeli kruh brez aditivov pei®l o | o | o | © )
kruh z manj$o vsebnostjo soli | P | o | o | o | o o)
bio pirin meSani kruh psgir::a’
bio ajdov me&ani kruh pSenica
. . P pSenica,
bio ovseni meSani kruh oves
bio pSeni¢ni kruh s korenékom pSenica
bio pSenicni beli kruh pSenica
bio pSeni¢ni kruh z rozinami pSenica
bio rzeni kruh peetica
bio kruh s semeni pSenica X
bio koruzni kruh s semeni pSenica
bio khorosan kruh kamut
kruh &rni iz krudne pedi psenica
kruh polnozrnati iz kruSne peci | pSenica
kruh polnozrnati s semeni iz pSenica X
kruSne peci
PEKOVSKO PECIVO
baget beli pSenica o) fo} X o} o}
. . pSenica,
kajzerica bela jecmen (o] 0 o] (o} o (o]
bombeta polnozrnata pei®l o | o | x | O
bombeta s sezamom pSenica o] (o] X (o] X
psenica,
Zemlja s semeni rz,oves, | O o X o X (o]
jeCmen
Strucka s semeni brez posipa | P*T 0 0
Strucka sirova pSenica o) 0
N v psenica,
StruCka makova jeémen (o} o




X vsebuje alergen

Podatki o alergenih, ki jih jed vsebuje
O vsebuje alergen v sledovih

2 = ] GEJ =
2 >S © S ] 2
B © S| 9| o |al 2
d = ‘O iy
2 E -8 i —_ >§ 3 g 8 _8 >
=z c o > o 5 = © RO S = 2
o 3 % . © © > > [} — < c 0 © >0 Q.
= 3 = 8 2 o)y 8 S Q = o 7 o) N (e] [
N € gl & 2 1S © T o € 2 ) a > R
Struc¢ka mle¢na pSenica X 0 X 0 (o]
Strucka hot dog pSenica fo) 0 X fo) o
pletenka s sezamom pSenica X o} X o} X
pletenka z makom pSenica X (o] X (o] o
StruCka kraljeva temna s | psenica, o . X S X
sezamom rz
psenica,
Strucka s koprivo in semeni rz,oves, | O (o} X (o} X
je€men
roglji¢ s kaljenimi semeni pseicd l x | x | o o)
francoski roglji¢ brez nadeva pSenica o} o
temni francoski roglji¢ brez pSenica, | . X . s o
nadeva rz
. . psenica,
bio ovseno pecivo oves
. . . pSenica,
bio pirino pecivo pira
bio ajdovo pecivo pSenica
bio pSeni¢no belo pecivo pSenica
bio pecivo z dodatkom rozin psgﬂ:a‘
bio pecivo s semeni pSenica X
bio pecivo z makom pSenica
bio pecivo z orehi pSenica orehi
bio pirino pecivo z makom Eisrzn'ca
bio pecivo s sirom pSenica
bio pirino pecivo s sirom Eisrzn'ca
bio kakavovo pecivo pSenica
bio pecivo iz kamutove moke kamut
bio pecivo kifeljc pSenica
sirova Strucka iz krusne peci pSenica | X X
maslena Strucka iz kruSne peci | pSenica X X
SLADKO IN SLANO PEKOVSKO PECIVO Z ALI BREZ NADEVA
buhtelj z marmelado pSenica X X fo) fo) 0
bio buhtelj z marmelado pSenica X X
bio buhtelj z marmelado brez | . .
L psenica
mleka in jajc
bio pecivo s skuto Soncek pSenica X X
krof z marmelado pSenica X X 0 [o) 0 0 (o} X
francoski roglji¢ z marmelado pSenica X X fo) fo) 0
francoski roglji¢ brez mleka in .
e . Ssenica
jajc in mareli€¢nim nadevom i 0 0 0 0 o
navihanci chia z breskovim .
Ssenica
nadevom p 0 o 0 o o
roglji¢ Sunka sir pSenica X X 0 o o
polZek sirov slan pSenica X X fo) fo) 0
polzek pizza pSenica X X 0 o} 0
skutina slana blazinica pSenica X X 0 (o] o
skutin burek pSenica X X o o) o
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ZAJTRK: NAMAZI IN OSTALO

tunin namaz X X

lososov namaz X X

sirni  namaz z dimljenim X X

lososom

ribji namaz s skuso X X

mesno zelenjavni namaz X X X

jajéni namaz X X

jajéni namaz s skuto X X X

jajéna jed — umesana jajca X X

Spina¢ni namaz X X

buckin namaz X X X

namaz s prazenimi bucénimi X

semeni

namaz s prazenimi son¢ni¢nimi X

semeni

namaz s sonc¢ni¢nimi semeni in

suhimi paradizniki X

namaz s sonc¢niCnimi semeni,

fizolom in suhimi paradizniki X

CiCerikin namaz X X

CiCerikin  namaz s suhimi

paradizniki X X

skutin namaz liptaver X X

medeno maslo X

maslo in med X

maslo in marmelada X

maslo in namaz iz suhega sadja X X

skutina pena X

skutina pena s sadjem X

dovm_a(_“:i ¢okoladni namaz =z X x| tesnik

lesniki

bio ¢okoladni namaz X

bio namaz z le$niki in rozici X | lesnik

kisla smetana X

sirni namaz s smetano X

skutin namaz s feta sirom X

sirni  namaz, rezine trdo

kuhanih jajc X X

bio skutin namaz z jogurtom X

skutin namaz z medom in orehi X orehi

skutin namaz z orehi in jagodno )

marmelado X orehi

zeliséni namaz z rikoto in X

parmezanom

mle¢ni namaz z zelis¢i X

mle¢ni namaz s smetano X

topljeni siréek X
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sirova plos¢€a (edamec,
masdamer, gaudar, dimljeni sir, X X
ementalec ...
sirova plos¢a (mozzarella) X
sir Jost X
ajdove palaginke z marmelado | P*°5°% | x 0 )
palaCinke z marmelado pSenica X o) 0
pis€ancja pasteta otroSka poli X X
pis€ancja jetrna pasteta
piS€ancja prsa v ovitku
puranja Sunka
MLECNE JEDI
mledni zdrob pSenica X
mle¢ni zdrob s kakavovim i
. pSenica X X
posipom
mlec¢ni zdrob s suhim sadjem pSenica X X
mle¢ni zdrob z dodatkom | psenica X
ovsenih kosmicev oves
domaci ¢okolesnik pSenica,
oves, X X leSnik
pira
bio pirin mle¢ni zdrob pira X
bio proseni mle¢ni zdrob X
bio kamutov mle¢ni zdrob kamut X
mledni riz pSenica X
mlecni riz s kakavovim posipom pSenica X X
mlecni riz s suhim sadjem pSenica X X
mleéni moc¢nik pSenica X X
mlecni mocnik iz pirine moke pira X X
mlec¢ni mocnik s kakavovim i
. pSenica X X X
posipom
mle¢ni mocénik iz pirine moke s .
. . pira X X X
kakavovim posipom
mle¢na prosena kasa pSenica X
mlena prosena kasa s .
. . psenica X X
kakavovim posipom
mleCna prosena kasa s suhimi .
. . . . psenica X X
slivami/suhim sadjem
polenta z mlekom pSenica
ovseni kosmici na mleku pSenica X
oves
ovseni kosmiCi na mleku s | psenica X X
kakavovim posipom oves
ajdovi zganci na mleku pSenica X
ajdovi Zganci z jogurtom pienica X
koruzni zganci na mleku pSenica X
koruzni Zganci z jogurtom pSenica X
koruzni kosmici z| ..
. je€men X
mlekom/jogurtom
kosmici granola s ¢okolado brez oves
. Vves,
dodaneg_a sladkorja Z | jemen X X (o] o]
mlekom/jogurtom
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kosmici granola s sadjem brez
dodanega sladkorja z J;\:’;Zn X X | o | o
mlekom/jogurtom
medolino na mleku pSenica X
¢okolino na mleku pSenica X X
¢okoleSnik na mleku pSenica X X | lesnik
rizolino na mleku X
keksolino na mleku pSenica X
frutolino na mleku pSenica X
MLECNI IZDELKI/NAPITKI
probiotiéni jogurt X
navadni jogurt X
kislo mleko X
probiotiéni jogurt sadni X
navadni jogurt sadni X
psenica,
sadni jogurt z Ziti rz,oves, | X
je€men
domaci vanilijev jogurt s | ,
¢okoladnimi kroglicami psenica | X
domacdi jogurt navadni X
domaci jogurt sadni X
sadna skuta X
skuta s podlozenim sadjem X
mleko X
kakav X X
c¢okoladno mleko X X
bio vanilijevo mleko X
mleko napitek 2 di X
c¢okoladno mleko 2 di X
vanilijev puding s smetano X
¢okoladni puding s smetano X
OSTALA ZIVILA: trajni pekovski izdelki, piskoti ...
grisini pSenica o) o) o} o) o) o}
grisini s sezamom pSenica 0 0 o o) 0 X
grisini pizza pSenica 0 0 (o] o] 0 o
prepeenec pSenica X
crispy kruhki 5-zit 0
keksi kokosovo pecivo pSenica X X 0 (o] (o}
polnozrnati keksi z medom pSenica
medenjaki pSenica X X X o o
keksi lincer pSenica o X o o) o) X
keksi marelicni zepki pSenica | X o) 0 0
masleni keksi Leiniz pSenica X X X
polnozrnati keksi Leiniz pSenica X X X
pk)glsr:qc])izérinah keksi z ovsenimi psoevrgga, X o X o o
polnozrnati keksi z ovsenimi | psenica, X . X . o

kosmici in suhim sadjem

oves
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polnozrnati keksi s ko3E&ki | psenica,

¢okolade oves X 0 o}

orehovi rogljici pSenica X X X orehi 0

vanilijevi rogljici pSenica | X X X 0

KOSILO

JUHE

goveja juha z zakuho (jusni

rezanci, ribana kaSa, rizek, | pSenica X X

zvezdice, bleki ...)

goveja juha z Zli¢niki pSenica X X X

goveja juha z vlivanci pSenica X X

goveja juha s fritati pSenica X X X

perutninska juha 2z zakuho

(jusni rezanci, ribana kaSa, | pSenica X X

rizek, zvezdice, bleki ...)

perutninska juha z Zlicniki pSenica X X X

perutninska juha z vlivanci pSenica X X

perutninska juha s fritati pSenica X X X

zelenjavna juha z zakuho (judni

rezanci, ribana kaSa, rizek, | psenica X X

zvezdice, bleki ...)

zelenjavna juha z Zli¢niki pSenica X X X

zelenjavna juha z vlivanci pSenica X X

zelenjavna juha s fritati pSenica X X X

cvetaCna kremna juha X X

cvetagna kremna juha s sirom X X X X

Spinacna kremna juha X

grahova kremna juha X X

kremna juha iz brstiénega

ohrovta X X

Spargljeva kremna juha X X

fizolova kremna juha X

juha iz strocjega fizola X

bu€na kremna juha X

brokolijeva kremna juha X X

korenCkova kremna juha X X

kremna juha iz buck X X

paradiznikova juha X

kolerabna kremna juha X X

porova kremna juha X X

zdrobova juha s korenckom pSenica X

juha prezganka z jajcem pSenica X X

juha iz ajdove kasSe s Kkislo X X

smetano

koromaceva juha s fizolom X X

kremna juha iz rdecCe leCe X X

kostanjeva kremna juha X X

jusna zakuha zlate kroglice pSenica | X X
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judna zakuha zlate fritati pSenica X X
judna zakuha kruhove kocke pSenica X o
GLAVNE JEDI
MESNE GLAVE JEDI
kuhana govedina v naravni ogenica | © X
omaki
telecji/goveji/svinjski zrezek v | .
) . psenica (0] X
naravni omaki
telecji/goveji/svinjski zrezek v | .
. . . psenica X X
zelenjavni omaki
telecji/goveji/svinjski zrezek v | . X
. vie -~ psenica X
omaki s strogjim fiZzolom
telecji/goveji/svinjski zrezek v | . X
. . pSenica X
smetanovi omaki
telegji/goveji/svinjski zrezek v | , X
. . g pSenica X
sirovi omaki
pecenica pSenica X
sesekljana goveja pecenka pSenica X X X
govedina stroganoff brez gob X X X
telecja/goveja rizota z zelenjavo X X
mesne kroglice v paradiznikovi . X
. pSenica X
omaki
mesni polpeti v naravni omaki pSenica X X X
mesni polpeti v paradiznikovi pgenica X X X
omaki
mesni- polpeti s Spinaco in pSenica X X
bulgurjem
gratinirane palacCinke z mesnim . X
pSenica X X
nadevom
tortije z govejim mesom in| ., . X
’ pSenica X X
zelenjavo
burito z mletim govejim mesom in . X
. psenica X X
fizolom
chilli con carne X
teletina s papriko in strogjim X . X
fizolom
mesna musaka (goveje mleto . X
pSenica X X
meso)
musaka z mletim mesom in i X
e . pSenica X X
kislim zeljem
gr8ka musaka pSenica X X
poInJe:ne paprike z mesom Vv pSenica X X X
omaki
testenine po bolonjsko pSenica X X
mesna lazanja (goveje mleto | . . X
pSenica X X
meso)
narastek iz testenin, kuhanega | . X
v . . psenica X X
prSuta in sira
testenine  z mini  mesnimi . X
. . ‘v s . . psenica X
kroglicami v paradiznikovi omaki
testenine z milansko omako pSenica X X
goveja obara z zelenjavo in .
pSenica X X X

ajdovimi Zlicniki
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goveja obara z zelenjavo in pSenica X X X
skutinimi zli¢niki
goveja obara z zelenjavo in | psenica, X % X
pirinimi Zliéniki pira
goveja obara z zelenjavo pSenica X
govejalteleCja obara s kvinojo X
goveja/tele€ja z bulgurjem pSenica X
goveja/telecja obara z|
ik pSenica X
leCo/CiCeriko
goveji golaz psenica X
bo_gr_ac z mesom (govedina, pSenica X
svinjina)
segedin golaz z mesom . X
. L psenica
(govedina, svinjina)
segedin golaz s kranjsko klobaso | psenica X
Slevgvedla golaz s prekajeno pSenica X
pis€ancjo klobaso
bu.Jtr?l_ repa z mesom (govedina, pSenica X
svinjina)
jota z mesom (govedina, i X
L pSenica
svinjina)
th&}'/bU{tla repa s prekajeno pSenica X
pis€ancjo klobaso
vipavska jota z mesom | ., X
. . pSenica
(govedina, svinjina)
istrska jota z mesom (govedina, i X
- pSenica
svinjina)
krompirjev golaz z mletim pSenica X
mesom
krompirjev golaz z bio hrenovko pSenica X
kr9[np|fjlev golaz s prekajeno pgenica X
piS¢ancjo klobaso
goveji/teledji paprikas pSenica X
boranja z mesom (govedina, . X
T psenica
svinjina)
telecji/goveji ragu pSenica | X X
teIeCJ!/govejl ragu z gomoljno pSenica x X
zelenjavo
ricet z mesom (govedina, | jeémen, X
svinjina) pSenica
ricet z bio hrenovko jecmen, X
pSenica
ricet s kranjsko | jec¢men,
klobaso/prekajeno pi§¢angjo | Psenica X
klobaso
grahova enoloné&nica s korenjem | . X
. . psenica
in govedino
plscapcp/puranp zrezek v naravni ogenica X
omaki
pis€andcji/puraniji zrezek Vi
. . . psenica X X
zelenjavni omaki
pis€andcji/puranji zrezek v omaki | . . X
s -~ psenica X
s strocjim fiZzolom
pis€ancji/puraniji zrezek v ogenica X X

smetanovi omaki
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plscar_1q|/puranj| zrezek v sirovi otenica | X X
omaki
p|sca_nCJ|/puranj| zrezek  po otenica | X X
dunajsko
gratiniran pis¢angji/puranii file pSenica X X X
pis¢ancji/puranii zrezek s X X
paradiZznikom in mozzarello
sesekljana puranja peCenka pSenica X X X
piS€ancja/puranja rizota z X X
zelenjavo
rizev narastek s puranjim mesom X . X
in zelenjavo
piS€ancja/puranja rizota z oira X
. T . i~ ira,
;eJemayo (3-zita: pira, riz, jemen
jeSprenj)
mesne kroglice X
(pis€ancje/puranje meso) v | p3enica X
paradiZnikovi omaki
piS¢ancja/puranja lazanja pSenica X X X
p|scanqa/puranja loparnica z otenica | x X X
zelenjavo
buckina musaka s piS¢ancem pSenica X X X
zapeCena  piscancja pita s otenica | X X X
testeninami
Siroki rezanci s piSs€ancem, X
koruzo in brokolijem v smetanovi | p$enica X X
omaki
gratinirane palaCinke S . X
iy v v . psenica X X
pis€ancjim/puranjim mesom
tortilje s pls_cancpm/puranjlm psenica X . X
mesom in zelenjavo
piS¢ancji/puranji paprika$ pSenica X
piS¢ancji/puranji ragu pSenica X X
plscapcp/puranjl ragu z gomoljno ptenica X X
zelenjavo
piS€ancja/puranja obara S pSenica X . X
skutinimi Zli¢niki
piS€ancja/puranja obara S | psenica, X . X
pirinimi Zli€niki pira
piS€ancja/puranja obara z pSenica X . X
ajdovimi Zli¢niki
piS€ancja/puranja obara zZ|
v vex . pSenica X
le€o/Ciceriko/piro
piS¢ancja/puranja obara S X
kvinojo
piS¢ancja/puranja obara z| .
. psenica X
bulgurjem
piS¢ancja/puranja obara z| ..
. pSenica X
zelenjavo
grahova enolonénica s korenjem .
h . pSenica X
in piS€ancem/puranom
kaneloni s pis¢ancjim mesom pSenica X X 0 o 0
tuhinjska fila penica X X 0 (o] o
pizza margerita pSenica X
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pizza s sirom in salamo pSenica X X
burger s puranjo pleskavico pSenica X X o} X
RIBJE GLAVNE JEDI
ribja loparnica z zelenjavo X X X X
peCen ribji file (losos, ostriz, x
morski list, postrv...)
peCen ribji file (losos, ostriz,
morski list, postrv...) v smetanovi | pSenica X X
omaki
pecCen ribji file (losos, ostriz,
morski list, postrv...) v zelenjavni | p3enica X X X
kremni omaki
paniran ribji file pSenica X X
pecen ribji file v koruzni srajcki 0 X
paniran pe€en ribji file s .
pSenica X X
sezamom
gratiniran ribji file (losos, ostriz, psenica | x . .
morski list, postrv...)
peCen ribji file (losos, ostriz, X x
morski list, postrv...) po trzasko
lososovi polpeti péenica X X
ribji polpeti s tuno pSenica X X
ribji zavitek pSenica X X X
lososov paprika$ pSenica X
tunina musaka pSenica X X X
tunina lazanja pSenica X X X
testenine v tunini omaki pSenica X X
testenine v lososovi omaki pSenica X X
krompirjeve rezine z ribami pSenica X X X
lososov narastek s kruhom pSenica X X X X X
BREZMESNE GLAVNE JEDI
tortelini/ravioli/kapeleti s Spinao | .
. . psenica X X
v smetanovi omaki
skutini tortelini/ravioli/kapeleti s | .
v iy v . ) pSenica X X
$pinaco v paradiznikovi omaki
tortelini/ravioli/kapeleti z| .o
. . . psenica X X
zelenjavo v smetanovi omaki
zelenjavna lazanja pSenica X X X
zapecene testenine s sirom pSenica X X
testenine v zelenjavni omaki pSenica X X
pisane testenine z zelenjavo v .
. . psenica X X
smetanovi omaki
krompirjev zelenjavni zavitek pSenica X X
sirovi 8truklji na maslu in psenica X .
drobtinicah
mediteranska musaka pSenica X X X
krompirjeva musaka s Spinaco .
: pSenica X X
in ementalcem
zelenjavna krompirjeva musaka .
pSenica X X X

S sirom
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gratinirane palacinke s sirom in .
iy pSenica X X
paradiznikom
skutina gibanica pSenica X X
sirovi kaneloni pSenica X X X
kaneloni s Spinaco in feta sirom | p8enica X X X
. . . psenica,
zelenjavni polpeti oves X
zelenjavni polpeti iz brokolija in | psenica, X X
cvetace oves
. . psenica,
sojini polpeti oves X X
falafli-polpeti iz CiCerike X X
paniran sir pSenica X X
sir za Zar X
zelenjavni ricet jecmen X
zelenjavna  enolon&nica s pSenica X X X
skutinimi zliéniki
zelenjavna enolonénica s | psenica, X 2 X
pirinimi zliéniki pira
zelenjavna enolonCnica z pSenica X . X
ajdovimi zli¢niki
. v o . Senica
zelenjavna enoloné&nica s piro i pir; ’
zelenjavna enolonénica z leCo pSenica
zelenjavna  enolonénica s | ., .
ex pSenica X
CiCeriko
zelenjavna  enolonénica s | ., .
v psenica X
fizolom
zelenjavna enolonCnica s .
. " psenica X X
kvinojo
zelenjavna enolonCnica z pSenica X X
ajdovo kaso
pasta fizol pSenica X
krompirjev golaz z zelenjavo psenica
jeSprenjeva minestra z| .
K je€men X
zelenjavo
fizolova enolonénica S| .
. . . pSenica X
krompirjem in korenjem
zelenjavna  enolonénica s | ., .
v psenica X
proseno kaso
zelenjavna enolonCnica z .
. “ psenica X
ajdovo kaso
zelenjavna enolonCnica s .
e .y pSenica X
strocjim fizolom
zelenjavna enoloné&nica z buco pSenica X
hokaido
jota s kislo repo, krompirjem in .
. psenica
fizolom
bujta repa brez mesa pSenica
segedin golaz brez mesa pSenica

PRILOGE IN PRIKUHE
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pire krompir X

colcannon-pire krompir s porom N

in zeljem

matevz X

krompirjeva solata X X X

maslen krompir X

krompir z blitvo X

gratiniran krompir X X

tople kumare s krompirjem pSenica | X

polenta X

zapecena koruzna polenta X X

mlinci X X

sirovi Struklji pSenica X o) fo) 0

Spinacéni Struklji pSenica X X fo)

zelenjavni Struklji s skuto pSenica | X X 0

krompirjevi Struklji s prazenimi . (o}

drobtinami psenica X X

krompirjevi Struklji s Spinaco pSenica X o}

gluhi truklji pSenica fo) fo) o

svaljki pSenica o) X o) fo) 0 X

svaljki s skuto pSenica X X fo) o) o X

rzeni svaljki e X | o] o 0 X

koruzni svaljki pSenica X 0 o o X

njoki s Spinaco pSenica X X o

njoki polnjeni s skuto pSenica X o

kruhovi cmoki X X X X

idrijski Zlikrofi pSenica X

testenine  (polzki, Spageti,

svedri, Siroki rezanci, metuljcki | pSenica o) X

..)

grenadirmars$ pSenica X

solata iz testenin pSenica X

gr8ka solata s testeninami pSenica X X

graham testenine pSenica

zeljne krpice pSenica X

zeljne krpice s skuto pSenica X X

dusen kuskus pSenica

kus kus z zelenjavo pSenica

kuskus z grahom in korenjem pSenica

polnozrnat kuskus pSenica

duSen riz z zelenjavo (3-Zita: pira,

pira, riz, jeSprenj) je€men

rizota s paradiznikom in sirom

rizota po milansko X

rizota z masleno buco in sirom X X

dusen riz z ajdovo kaso psenica

ajdova kasSa z zelenjavo pSenica
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pirina rizota z zelenjavo in s :

smetano AL X

je€menova kaSa z zelenjavo jeémen X X

dusen bulgur pSenica

dusen bulgur s paradiznikom pSenica

duSen bulgur z zelenjavo psenica X

solata iz bulgurja pSenica

ajdovi Zzganci pSenica

kremna Spinaca X

dusena kisla repa pSenica

dudeno kislo zelje pSenica

duSeno sladko zelje psenica

du8ena zelenjava na maslu in .

drobtinicah el X

OMAKE

omaka z buckami X

zelenjavna kremna omaka X

mesna (hase omaka) pSenica

sirova omaka pSenica X

smetanova omaka pSenica X

tunina omaka s paradiznikom X

lososova omaka s

paradiznikom 2

lososova omaka s smetano pSenica X X

naravna omaka pSenica

leCa v omaki pSenica

tatarska omaka s kislo smetano X X X

jogurtov preliv X

SOLATE

solata z jajcem X

grska solata X

prleSke murke

solata iz rdeCe redkvice s skuto in

kislo smetano

SLADICE

ajdovi krapi s suhimi hruskami . (o}

na maslu in drobtinicami psenica | X X X

skutini Struklji s suhim sadjem . (o}

na maslu in drobtinicah psenica | X X X

skutini Struklji z borovnicamina | , (o]

maslu in drobtinicah st X X

ajdovi Struklji z orehovim

nadevom na maslu in | pSenica X X orehi

drobtinicah

Struklji z orehovim nadevom na . )

maslu in drobtinicah psenica | X | X orehi

cmoki z mareli€énim nadevom .

na maslu in drobtinicah psenica | X g © o 0 X
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cmoki z borovni¢evim nadevom psenica X . o . o X
na maslu in drobtinicah
cmoki z jagodnim nadevom na pgenica X X o 5 o X
maslu in drobtinicah
cmoki s slivovim nadevom na pgenica X X o 5 o X
maslu in drobtinicah
cmoki s ¢okoladno leSnikovim
nadevom na maslu in | p$enica X X le3nik X
drobtinicah
ajdove palaginke z marmelado | P*°°% | x| x
ajdove pala€inke s ¢okoladnim pSenica, | 2 x | tesnik
namazom rz
palaCinke z marmelado pSenica X X
palaginke s ¢okoladnim pSenica X X x| tenik
namazom
gratinirane skutine palacinke pSenica X X
ljlubljanske gratinirane skutine .
.- psenica X X (0}
palaCinke s pehtranom
cesarski prazenec pSenica X X
korenckov kola¢ z ananasom pSenica X X
¢okoladni kola¢ z malinami pSenica X X
¢okoladni kola¢ pSenica X X
domadi kola¢ z gozdnimi sadeZi | psenica | X X
rozicev kolac pSenica X X X le3nik
kokosov kolag pSenica X X
limonin kola¢ z makom pSenica X X
makovo pecivo z jogurtom pSenica X X X | lesnik
kostanjeva rezina pSenica X X
kostanjev marmorni kola¢ pSenica X X
kozjanska kruhova potica pSenica X X X
narastek iz prosene kaSe s pSenica X .
skuto in jabolki
rizev narastek z jabolki pSenica | X X
rizev narastek, sadni preliv pSenica X X
skutini Zli¢niki, jaboléna ¢eZzana | p3enica X X
zdrobova S§truca s skuto in .
. . psenica X X
rozinami
skutina pena s sadjem v | ., .
psenica X
kornetu
domaci ¢okoladni puding X
domaci c¢okoladni puding s X
smetano
domadi vanilijev puding X
domaci vanilijev puding s X
prelivom iz toplih borovnic
jabol¢na pita pSenica X X fo) fo) 0
skutina pita pSenica X X o) fo} o
jaboléni zavitek (listnato testo) | p3enica | X 0 0 0 o)
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jaboléni zavitek (vleCeno testo) | psenica | © 0 o] 0 0

jabol&ni zavitek (vle€eno testo) | . .

s kepico sladoleda psenica X X ° °

skutin zavitek (listnato testo) pSenica X X o) o} o}

skutin zavitek (vle€eno testo) pSenica | X X X 0 0

viSnjev zavitek s skuto (vle¢eno | .,

testo) psenica X X X (0] (0]

viSnjev zavitek z vanilijevo .

kremo (listnato testo) psenica X X X ° °

orehova potica pSenica X X orehi

makova potica pSenica X X o fo} o

pehtranova potica pSenica X X o o) o

kremna rezina pSenica X o} X o} o) o}

skutina pita pSenica X X X 0 0 (o]

domaca skutina pita pSenica X X

domaca jabol¢na pita pSenica X X

sadna kupa z vanilijevim

sladoledom X X 0

banana split X X (o]

sladoled sadni X X (o]

sladoled &okoladni X X (o]

sladoled vanilijev X X (o]

sladoled v lon¢ku piSkotek X X X (o]

sladoled v lon¢ku &okolada X X (o]

DRUGO

*pogojna vsebnost (odvisno od dobavitelja)

suhe marelice X

suhe fige X

suhe slive X

krhlji (jaboléni, hruskovi)* x*
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