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SAMOREGULACIJA - ZDRAV RAZVOJ OTROKA
IN STARSA

v torek, 18. 10. 2022 ob 17.30. Z nami bo ga. KSENJA KOS, univ. dipl. pedag. in prof. soc.,
certificirana psihoterapevtka.

Kljuéne teme predavanja:
- Kako otrok krepi svojo psihicno odpornost, pomen samoregulacije in
samokontrole,
- Kaj pomeni kontrola vedenja ali primeren odziv otroka na zahteve okolja,
- Starsi kot varuhi otrokovega prostora,
- Temeljt starSevstva so zgrajeni v nasem otrostvu.

Predavanje okrepimo starsevstvo bomo izvedli v elektronski obliki, in sicer preko
Zooma. Povezava za dostop vam bo na voljo na spletni strani vrtca, na dan izvedbe
predavanja.

Prijazno vabljeni.

Koordinatorka LAS-a za Vrtec A. Medveda Kamnik Ravnateljica
Helena Hribar, svetovalna delavka mag. Liana Cerar



